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I\l Fachbereich

Angebot

Der Fachbereich Firmung ist Servicestelle und Impulsgeber und schafft besonders
fur Firmverantwortliche in den Pfarren unterstiitzende und entlastende Angebote. Fir
deine Arbeit mit Firmkandidat*innen bieten wir unter anderem:
» Angebote und Aktionen, an denen ihr teilnehmen kénnt. Bei Uberregionalen
Veranstaltungen schaffen wir besondere Gemeinschaftserlebnisse.
» Ausgearbeitete und praxiserprobte Projekte mit Anleitung und umfangreichem
Material, die du mit deiner Firmgruppe selbst umsetzen kannst.
* Professionelle Fortbildungen und Workshops, auch fiir vor Ort buchbar.
» Beratung und Begleitung bei der Erstellung oder Evaluierung eines Firmkonzepts.
+ Ein offenes Ohr, Antworten und Lésungsmaglichkeiten bei Fragen und Konflikten.

Ansprechpersonen

Neben der Fachreferentin der Abteilung Katholische Jugend unterstiitzen dich die
Dekanatsjugendleiterinnen mit Informationen, Ideen und Veranstaltungen. Alle
Kontaktdaten findest du auf unserer Website (jugend.dibk.at/kontakt).

Fortbildungen (S. 4-11)

Das Programm fir haupt- und ehrenamtliche Firmverantwortliche sowie
Begleitpersonen umfasst drei Schwerpunkte: Grundsatzliches | Bausteine fir die

Firmvorbereitung | Regionale Angebote mit individuellen Inhalten

Erleben und lernen (S. 12-13)

Um Angebote zu erstellen, braucht es oft einen ,Testlauf*. Unter Anleitung von

Expert*innen kdnnen Multiplikator*innen gemeinsam mit Jugendlichen

praktische Erfahrungen machen.

Mit Jugendlichen aktiv (S. 14-17)

Die Projekte und Veranstaltungen richten sich an Firm-
kandidat*innen. Die Angebote kdnnen teilweise auch in
den Pfarren realisiert werden — eins zu eins oder adaptiert.

Weitere Angebote (S. 18-19)
Behelfe, Verleihmaterial und Links erweitern die
Méoglichkeiten in der Firmpastoral.

ipp fU _Verleihnmaterial:
Tipp far KJ-Ver .
Diverse Fachliteratur



https://jugend.dibk.at/

i Fortbildungen
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Hinweis! Alle Fortbildungsangebote in der Broschiire fiihren wir gerne auch
bei dir vor Ort durch. Zudem gibt es die Mdglichkeit, weitere Angebote zu erstellen
und damit individuell auf Themenwiinsche einzugehen. Anfragen zur Themen-
und Terminvereinbarung per Mail an silke.rymkuss@dibk.at.
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Das Sakrament der Firmung
Infoabend fiir Firmkandidat*innen, Eltern und Pat*innen.

Kurzweilig wird tber die Kernthemen der Firmung gesprochen. Die individuell zu
vereinbarenden Inhalte werden durch spielerische Methoden ergéanzt.

Buchung

Dieses Angebot kann fiir Oktober, November und April gebucht werden. Anfragen
und Terminvereinbarungen fir die Durchfiihrung vor Ort per Mail an
silke.rymkuss@dibk.at.
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Online-Sprechstunde zur Firmpastoral
Basisinformationen fiir Haupt- und Ehrenamtliche.

Offener Raum fiir Fragen und Austausch. Infos zum Angebot des Fachbereichs.

Termin
Dienstag, 03.10.2023, 17:00-18:30 Uhr, Online
Keine Anmeldung notwendig. Link zum Einsteigen unter https://jugend.dibk.at/termine

Sl Fortbildungen

spiriUPDATE

FIRM fiir die Vorbereitung mit dem Know-How mehrerer Diézesen.
Onlineangebot mit sieben Workshops, u.a. zu Heiliger Geist, Liturgie, Patenschaft.
Termin

Mittwoch, 24.01.2024, 18:00-21:00 Uhr, Online
Anmeldung unter www.kj-ooe.at/spiriupdate



Ll Fortbildungen

Begleiten & Schiitzen

Praventionsschulung der di6zesanen Stabstelle.

Um Kinder und Jugendliche vor Gewalt und Missbrauch zu schiitzen, bedarf es
verantwortungsvoller Menschen. Als Ausgangspunkt dient in der Schulung die
Broschiire ,Schutz & Sicher — Pravention gegen Gewalt* der Didzese Innsbruck.

Ehrenamtliche in der Sakramentenvorbereitung werden in der Schulung zu einer
Auseinandersetzung mit sexuellen Ubergriffen und Gewalt bzw. zu einem sensiblen
Umgang mit Nahe und Distanz aufgerufen. Ziel ist, mit diesen Themen professionell
und verantwortungsvoll umgehen zu kénnen.

Buchung
Anfragen und Terminvereinbarungen fir die Durchfiihrung vor Ort per Mail an
schutzundsicher@dibk.at (mindestens zwolf Personen, ab 16 Jahren).

Details
Stabstelle flir Pravention von Missbrauch und Gewalt: www.dibk.at/schutzundsicher

mittendrin*
Geschlechtergerechtigkeit in der kirchlichen Jugendarbeit.

Geschlecht und unzahlige damit zusammenhangende Themen
bzw. Fragen sind fur Jugendliche in ihrer Entwicklung und
Identitatsfindung relevant. Geschlechtergerechtigkeit spielt dabei
Tipp fiir KJ-Verleihmaterial: eine wesentliche Rolle und wird von jungen Menschen besonders
Leonardos Briicke im kirchlichen Kontext oft hinterfragt.

ol Fortbildungen

Um sie in dieser Phase mit all ihren Fragen ernst zu nehmen,
ist eine geschlechtersensible Haltung und Begleitung notwendig. Daflr bietet der
Workshop neben der personlichen Reflexion iber Vorstellungen von Geschlecht
vielfaltigen Input zu den Themen Geschlechtergerechtigkeit und Geschlechterrollen.
Zudem werden Methoden fiir geschlechtersensible Jugendarbeit praktisch erprobt.

Buchung
Anfragen und Terminvereinbarungen fir die Durchfiihrung vor Ort (mindestens sechs
Personen) per Mail an silke.rymkuss@dibk.at.



Ll Fortbildungen

,Meine Patin passt nicht!?“
Studientag zum Thema Pat*innenamt bei Taufe und Firmung.

Taufe und Firmung sind tradierte Familienfeste und bieten damit Anlass, Familien ein
einladendes und offenes Bild von Kirche zu zeigen. Zugleich kommt es beim Thema
Pat*innenamt in Zeiten steigender Kirchenaustritte immer 6fter zu Konfliktsituationen,
wie einige Fragen aus der Praxis zeigen: ,Brauche ich Uiberhaupt eine*n Pat*in?,
,Was tun, wenn die gewlinschte Person die kirchlichen Erfordernisse nicht erfillt?*,
»Wer geht mit zur Firmspendung, wenn es keine*n Pat*in gibt?*, etc..

Um Familien mit ihren Anliegen wertschatzend zu begegnen und mdglichst

vielen Anspriichen — auch den eigenen — gerecht zu werden, braucht es korrekte
Informationen und I6sungsorientierte Haltungen. Der Studientag nimmt die rechtlichen,
pastoralen, liturgischen und personlichen Fragen und Grundlagen in den Blick.

Termin
Mittwoch, 05.06.2024, 14:00-20:30 Uhr, Haus der Begegnung
Anmeldung bis 24.05.2024 unter https://jugend.dibk.at/anmeldung

Der rote Faden
Mit dem Wort Gottes durch die Firm- und Erstkommunionvorbereitung.

Bei der Sakramentenvorbereitung werden Verantwortliche mit vielen Erwartungen
konfrontiert — mit denen der Eltern, des Pfarrers, ... und natirlich mit den eigenen.
Oft kommt bei all den Anforderungen das Wort Gottes in Vorbereitung und Feier zu
kurz. Wie kann es gelingen, dass das Wort Gottes nicht nur ein weiterer Baustein der
Vorbereitung wird, sondern den roten Faden bildet und damit sogar entlastet?

Ll Fortbildungen

Die gemeinsame Fortbildung der Fachbereiche Erstkommunion und Firmung stellt
das Wort Gottes in den Mittelpunkt. Der Workshop bietet:

* Impulsideen zur Planung inklusive Check fir die Praxistauglichkeit

« Sammlung an Lesungen und kreative Bibelmethoden

* Austausch und Vernetzung

Termin
Donnerstag, 09.11.2023, 16:00—-19:00 Uhr, Diézesanhaus
Anmeldung bis 03.11.2023 unter https://jugend.dibk.at/anmeldung



Fortbildungen
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Give peace a chance
Mit Jugendlichen Verséhnung feiern

Das Thema Verséhnung ist ein wichtiger
Bestandteil der Firmvorbereitung und kann
im Rahmen von unterschiedlichen Angeboten
bearbeitet werden.

Der Workshop bietet allgemeinen ,Verséhnungs-Input®

sowie konkrete Impulse und Ideen zu Beichte und Liturgie.

Weiters werden best-practice-Angebote vorgestellt, wie
beispielsweise der Verséhnungsraum der KJ Innsbruck
oder der Verséhnungsweg der Pfarre Wilten West.

Termin

Donnerstag, 29.02.2024, 16:00-19:00 Uhr, Innsbruck,
Pfarrsaal Wilten West. Anmeldung bis 20.02.2024 unter
https://jugend.dibk.at/anmeldung

Tipp fur KI-Ver!
scheinwerfer

e-‘hmateria\: )
+ Farbfolien

Gott feiern mit Jugendlichen
Zukunftsweisende Zugédnge zur Liturgie.

Liturgie geht uns alle an! Um dieser Verantwortung gerade Jugendlichen gegenulber
gerecht zu werden, unterstitzt der Fachbereich Liturgie mit Fortbildungen.

Jugendsprache vs. Gottes Wort? — Kirchenblabla muss nicht sein!

Im Workshop werden Methoden vermittelt, um zu Ausdrucksformen im Gottesdienst
zu finden, die Jugendliche verstehen.

Dienstag, 21.11.2023, 16:00-19:00 Uhr, Diézesanhaus

Anmeldung bis 13.11.2023 unter https://jugend.dibk.at/anmeldung

Basiskurs Jugendliturgie

Der Basiskurs vermittelt grundlegende Einsichten in das Wesen von Liturgie
und deren Vollziige, sowie in die Kunst, Gottesdienst mit Jugendlichen geistvoll
vorzubereiten und sinnstiftend zu feiern.

Donnerstag, 18.01.2024 bis Samstag, 24.02.2024, 4 Webinare + Praxisteil
Anmeldung bis 13.01.2024 unter https://jugend.dibk.at/anmeldung

Fortbildungen

1



Erleben und lernen
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Bible Rebels

Werde zum*r Bibelrebell*in!

Die Bibel — ein alter Hut mit Personen und Geschichten, die mit uns heute gar nichts
zu tun haben und Bilder von Gott, die fur unser Leben kaum noch von Bedeutung
sind. Ist das so? ,Auf keinen Fall!“, finden die Bible Rebels. Sie sind davon
Uberzeugt, dass es mdglich ist, Jugendlichen und Multiplikator*innen die Aktualitat
der biblischen Geschichten fur ihr eigenes Leben erfahrbar zu machen — kreativ und
innovativ.

Um dieses Ziel zu erreichen, gibt es sogenannte how-to-Schulungen. Unter Anleitung
der Bible Rebels kdnnen Multiplikator*innen bei individuell gestalteten Angeboten
lernen, selbst Bibeltage und dergleichen anzubieten. Das passiert direkt im
praktischen Erleben, gerne gemeinsam mit Jugendlichen vor Ort.

Buchung
Anfragen und Terminvereinbarungen fir die Durchfiihrung vor Ort (mindestens sechs

Multiplikator*innen, zusatzlich bis 30 Jugendliche) per Mail an silke.rymkuss@dibk.at.

Ich hab‘ was zu sagen!
Schulung fiir jugendliche Lektor*innen.

Hat Gott uns was zu sagen? Und wenn mich Gottes Wort anspricht, habe dann nicht
auch ich was zu sagen?

Bei diesem dreistiindigen Workshop begeben wir uns mit jugendlichen Lektor*innen
auf die Suche nach der Botschaft Gottes und finden heraus,
was es braucht, um Lesungstexte im Gottesdienst gut
und verstandlich vortragen zu kénnen.

Fir bereits aktive jugendliche Lektor*innen ist die
Schulung als Aufbau-Coaching maglich.

Buchung

Anfragen und Terminvereinbarungen flr die Durchfiihrung
vor Ort (mindestens flinf Personen im Alter von 14 bis 24
Jahren) per Mail an phillip.tengg@dibk.at.

Tipp fur KJ-Ver\e'\hma\er'\a\:

Mikros U

nd Lautsprecher

Erleben und lernen

-
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Mit Jugendlichen aktiv
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Versohnungsraum
Zum Ausleihen oder Besuchen.

Nacht der 1000 Lichter
Entdecke das Heilige in dir.

Vieles in der Welt schiefl3t am Ziel vorbei und geht daneben.
So entsteht Unfriede. Jugendliche sehnen sich nach Wegen
zu Verséhnung und Frieden, sowohl in der Welt als auch
im eigenen Leben. Der Verséhnungsraum ist eine kreative
Herangehensweise an die Themen Verséhnung und Frieden
und wurde von Jugendlichen flur Jugendliche gestaltet.

Am Vorabend zu Allerheiligen erstrahlen in vielen Pfarren tausende Lichter. Kirchen,
Kapellen, besondere Orte, Wege, Labyrinthe: verschiedene Projekte laden dazu
ein, in eine besondere Atmosphére einzutauchen. Der Lichterglanz
weist darauf hin, dass es das ,Heilige” auch in meinem
personlichen Leben gibt — und nur darauf wartet, entdeckt
zu werden.

Die Stationen laden zum personlichen Verweilen, Mitgehen
und Erleben ein. Neben dem Besuch in der Spitalskirche
in Innsbruck gibt es jederzeit die MAglichkeit, den Verséhnungsraum
auszuleihen und in der eigenen Pfarre anzubieten.

Die Nacht der 1000 Lichter ist ein Projekt von Jugendlichen
und flr Jugendliche. Mit Firmgruppen eignet sich der
gemeinsame Besuch, auch die Organisation eines eigenen
Projektes ist moglich.

Termin

Termin
Donnerstag, 14.03.2024 bis Freitag, 22.03.2024, Spitalskirche Innsbruck

Dienstag, 31.10.2023, Projektorte in ganz Osterreich
www.nachtder1000lichter.at

Anmeldung fir Gruppen per Mail an dekanatsjugend.innsbruck@dibk.at notwendig.

Mit Jugendlichen aktiv
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POP UP weltHoffen

Eine Sozialaktion fiir die Firmvorbereitung.

Raus auf die StralRe gehen und Gutes tun: Das ist das
Anliegen der StralRenaktion Pop-Up-Bakery. Dabei
sammeln Firmgruppen mit ihren selbst gebackenen
Kuchen freiwillige Spenden, die dem ,Rescue Dada
Centre* in Nairobi/Kenia zugute kommen. Zum Programm
gehoren der Start mit Informationen zum Projekt, die
Spendensammlung und eine abschlieRende Dankesfeier.

Tipp fur KJ-Verle‘\hmater'\al:

Tucher\abyf‘nth

Neben der Teilnahme an der Aktion in Innsbruck gibt es auch die Moglichkeit, das
POP UP weltHoffen in der eigenen Pfarre durchzufiihren. Dafiir gibt es eine Vielzahl
an inhaltlichen Unterlagen sowie einen Materialkoffer zum Ausleihen.

Termin
Samstag, 04.05.2024, Spitalskirche und Altstadt Innsbruck
Anmeldung bis spatestens 19.04.2024 per Mail an dka@dibk.at moglich.

GehTragen
Firmlingswallfahrten 2024.

Wer geht mit mir, wenn es schwierig ist? Wer tragt mich, wenn alles wegzubrechen
scheint? Wer ist da, wenn ich Halt suche? Bei der Wallfahrt sind Jugendliche und ihre
Pat*innen eingeladen, sich mit dem ,GehTragen-Sein® auseinanderzusetzen.

Uberregional
Kirche wird als grofe Gemeinschaft erfahrbar. Termine: Samstag, 20.04.2024,
Osttirol | Freitag, 26.04.2024, Locherboden | Freitag, 03.05.2024, St. Georgenberg. 1

Mit Jugendlichen aktiv

~

Regional
Mit den Stationen aus dem Begleitheft veranstalten Pfarren, Seelsorgerdume oder
Dekanate ihre eigenen Firmlingswallfahrten oder Pat*innentage.

Individuell
Firmkandidat*innen und ihre Pat*innen wallfahrten mit dem Begleitheft, das zum
Download oder in gedruckter Form bereitsteht.



Weitere Angebote
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Behelfe und Verleih

Wir verfiigen Uber ein breites Angebot an Behelfen und Verleihmaterial. Ein paar
Angebote, welche sich besonders fiir die Anwendung in der Firmpastoral eignen,
findest du untenstehend. Auch auf den vorigen Seiten findest du einige Tipps. Ein
Klick auf unsere Website (jugend.dibk.at/service), um das ganze Sortiment zu
Uberblicken, lohnt sich.

Escape Room ,,Eingesperrt im Vatikan“
Ein herausfordernder, gemeinschaftsférdernder Ratselspal}, bei dem
auch die Themen der Firmvorbereitung eine wichtige Rolle spielen.

Facherbibel (www.faecherbibel.at)
21 Bibelstellen rund ums Thema ,Jungsein® mit Kommentaren von
Jugendlichen. Uber 160 Methoden online.

Stark fiirs Leben — Der kreative Firmkurs
Das Werkbuch fur Begleiterinnen.

Links
Eine Auswahl von Niitzlichem fiir dein Engagement im Bereich der Firmpastoral:

www.firmung.at
Praktisches und Hintergrundwissen flr Interessierte.

www.dibk.at/firmung
Infos fiir Firmlinge, Pat*innen, Begleiter*innen und mehr.

https://innsbruck.jungschar.at
Alles zur Kinder- und Minipastoral. Vermietung des Jungscharhauses.

https://tirol.youngcaritas.at
Workshops zu sozialen Themen und mehr.

www.bonifatiuswerk.de/firmapp
Die App vereinfacht inhaltliche und organisatorische Aspekte der Firmvorbereitung.

Weitere Angebote
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https://innsbruck.jungschar.at/
https://tirol.youngcaritas.at/

Kontakt
Katholische Jugend der Didzese Innsbruck
Riedgasse 9, 6020 Innsbruck
https://jugend.dibk.at
www.instagram.com/kjinnsbruck
www.youtube.com/kjinnsbruck

Fachbereich Firmung
Silke Rymkul3

+43 512 2230 4604

+43 676 8730 4604
silke.rymkuss@dibk.at
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