
Bible Journaling – Anleitung

Die kreative Art, Bibel zu lesen

Beim Bible Journaling gestaltest du kreativ den Schrifttext mit. Indem du dich künstlerisch mit dem 

Inhalt auseinandersetzt, entstehen plötzlich ganz neue Einsichten und du lernst das Wort Gottes auf 

eine einzigartige Weise kennen. Probier es einfach aus!

Du brauchst dazu:

o Den Text der Schriftlesung: findest du auf der nächsten Seite. Druck ihn dir bitte aus.

o Verschiedene Stifte und Farben, mit denen du gerne kreativ wirst:

o Gelstifte, Bleistifte, Buntstifte, Filzstifte, etc.

o Wasser- bzw. Aquarellfarbe; Pinsel oder Wassertankstifte

o Fortgeschrittenen-Level:

o Schablonen (z. B. selbstgebastelte aus Overheadfolie), Pickerl

o Stempel und Stempelkissen (z. B. selbstgebastelte aus Moosgummi)

o alte Zeitschriften mit verschieden großen Buchstaben, schönen Bildern oder 

passenden Zitaten, verschiedene Papiere, Washi Tape, Kleber

o Vorlagen& Tipps:

o https://www.teensmag.net/wp-content/uploads/2015/04/  

JournalingVorlagen_Perfekt.pdf     

o h  ttps://bibleartjournaling.de/montagstipps/  

o https://www.papier-liebe.at/vorlagen/

So geht’s:

o Bitte Gott, dass Gott durch den Text zu dir spricht. z. B. „Guter Gott, vor mir liegt dein 

Wort. Bitte sprich durch deine Worte zu mir.“

o Lies den Bibeltext aufmerksam. Du kannst schon erste Notizen machen oder 

unterstreiche Wörter oder Sätze, die dir wichtig sind.

o Denk nun drüber nach: Was ist für dich die Kernaussage des Textes? Was ist dir am 

wichtigsten? Was willst du auf keinen Fall vergessen?

o Überlege dir, wie du das, was dir wichtig ist, am besten kreativ künstlerisch umsetzen

kannst.

o Und nun journal los: Um den Text, in den Text, auf den Text…

Hab keine Angst davor, dich zu vermalen oder zu verschreiben! Es geht nicht darum ein 

perfektes Bild zu gestalten. Manchmal entstehen so ungeplant die schönsten Seiten!

Für deine Videobotschaft:

o Beginne das Video mit: „Mein Name ist … und ich erzähle dir von Ostern.“

o Zeige dann dein Bild im Video. Lege es dazu am besten auf einen Tisch und filme es 

so, dass es den ganzen Bildschirm ausfüllt. 

o Erkläre deine Gestaltung und deine Gedanken dazu.

o Wichtig: nicht länger als eine Minute

o Geh dann zurück auf die Homepage und lade das Video hoch.
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Gottes Geist schenkt uns ein neues Herz

7. Aus dem Buch Ezechiel (Ez 36,16-17a.18-28)

So sehr wir uns auch bemühen, aus eigener Kraft können wir uns nicht retten. 

Gott selbst ergreift die Initiative. Gottes Geist bewirkt, dass wir nicht nur 

Heimat finden, sondern überhaupt ganz neue Menschen werden und von Gott 

gesegnet leben.

Das Wort des HERRN erging an mich: Menschensohn, als die vom Haus 

Israel in ihrem Land wohnten, machten sie es durch ihre Wege und ihre 

Taten unrein. Da goss ich meinen Zorn über sie aus, weil sie Blut 

vergossen im Land und es mit ihren Götzen befleckten. Ich zerstreute sie

unter die Nationen; in die Länder wurden sie vertrieben. Nach ihren 

Wegen und nach ihren Taten habe ich sie gerichtet. Als sie aber zu den 

Nationen kamen, entweihten sie überall, wohin sie kamen, meinen 

heiligen Namen; denn man sagte von ihnen: Das ist das Volk des HERRN 

und doch mussten sie sein Land verlassen.

Da tat mir mein heiliger Name leid, den das Haus Israel bei den Nationen

entweihte, wohin es auch kam. Darum sag zum Haus Israel: So spricht 

GOTT, der Herr: Nicht euretwegen handle ich, Haus Israel, sondern um 

meines heiligen Namens willen, den ihr bei den Nationen entweiht habt,

wohin ihr auch gekommen seid. Meinen großen, bei den Nationen 

entweihten Namen, den ihr mitten unter ihnen entweiht habt, werde 

ich wieder heiligen. Ich nehme euch heraus aus den Nationen, ich 

sammle euch aus allen Ländern und ich bringe euch zu eurem 

Ackerboden. Ich gieße reines Wasser über euch aus, dann werdet ihr 

rein. Ich reinige euch von aller Unreinheit und von allen euren Götzen. 

Ich gebe euch ein neues Herz und einen neuen Geist gebe ich in euer 

Inneres. Ich beseitige das Herz von Stein aus eurem Fleisch und gebe 

euch ein Herz von Fleisch. Ich gebe meinen Geist in euer Inneres und 

bewirke, dass ihr meinen Gesetzen folgt und auf meine 

Rechtsentscheide achtet und sie erfüllt. Dann werdet ihr in dem Land 

wohnen, das ich euren Vätern gegeben habe.

Ihr werdet mir Volk sein und ich, ich werde euch Gott sein. 
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