
Bible Journaling – Anleitung

Die kreative Art, Bibel zu lesen

Beim Bible Journaling gestaltest du kreativ den Schrifttext mit. Indem du dich künstlerisch mit dem 

Inhalt auseinandersetzt, entstehen plötzlich ganz neue Einsichten und du lernst das Wort Gottes auf 

eine einzigartige Weise kennen. Probier es einfach aus!

Du brauchst dazu:

o Den Text der Schriftlesung: findest du auf der nächsten Seite. Druck ihn dir bitte aus.

o Verschiedene Stifte und Farben, mit denen du gerne kreativ wirst:

o Gelstifte, Bleistifte, Buntstifte, Filzstifte, etc.

o Wasser- bzw. Aquarellfarbe; Pinsel oder Wassertankstifte

o Fortgeschrittenen-Level:

o Schablonen (z. B. selbstgebastelte aus Overheadfolie), Pickerl

o Stempel und Stempelkissen (z. B. selbstgebastelte aus Moosgummi)

o alte Zeitschriften mit verschieden großen Buchstaben, schönen Bildern oder 

passenden Zitaten, verschiedene Papiere, Washi Tape, Kleber

o Vorlagen& Tipps:

o https://www.teensmag.net/wp-content/uploads/2015/04/  

JournalingVorlagen_Perfekt.pdf     

o h  ttps://bibleartjournaling.de/montagstipps/  

o https://www.papier-liebe.at/vorlagen/

So geht’s:

o Bitte Gott, dass Gott durch den Text zu dir spricht. z. B. „Guter Gott, vor mir liegt dein 

Wort. Bitte sprich durch deine Worte zu mir.“

o Lies den Bibeltext aufmerksam. Du kannst schon erste Notizen machen oder 

unterstreiche Wörter oder Sätze, die dir wichtig sind.

o Denk nun drüber nach: Was ist für dich die Kernaussage des Textes? Was ist dir am 

wichtigsten? Was willst du auf keinen Fall vergessen?

o Überlege dir, wie du das, was dir wichtig ist, am besten kreativ künstlerisch umsetzen

kannst.

o Und nun journal los: Um den Text, in den Text, auf den Text…

Hab keine Angst davor, dich zu vermalen oder zu verschreiben! Es geht nicht darum ein 

perfektes Bild zu gestalten. Manchmal entstehen so ungeplant die schönsten Seiten!

Für deine Videobotschaft:

o Beginne das Video mit: „Mein Name ist … und ich erzähle dir von Ostern.“

o Zeige dann dein Bild im Video. Lege es dazu am besten auf einen Tisch und filme es 

so, dass es den ganzen Bildschirm ausfüllt. 

o Erkläre deine Gestaltung und deine Gedanken dazu.

o Wichtig: nicht länger als eine Minute

o Geh dann zurück auf die Homepage und lade das Video hoch.
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Bei Gott wird es dir an nichts fehlen

5. Aus dem Buch Jesaja (Jes 55,1-11)

Gott lädt dich ein, dein Leben mit Gott zu wagen, dann wird es dir an nichts 

fehlen. Gottes Bund mit den Menschen ist verlässlich. Gott verspricht uns, dass 

wir uns lediglich Gott zuwenden und anvertrauen müssen, damit alles gut wird.

Auf, alle Durstigen, kommt zum Wasser! Die ihr kein Geld habt, kommt, 

kauft Getreide und esst, kommt und kauft ohne Geld und ohne 

Bezahlung Wein und Milch! Warum bezahlt ihr mit Geld, was euch nicht 

nährt, und mit dem Lohn eurer Mühen, was euch nicht satt macht? Hört 

auf mich, dann bekommt ihr das Beste zu essen und könnt euch laben 

an fetten Speisen! Neigt euer Ohr und kommt zu mir, hört und ihr 

werdet aufleben!

Ich schließe mit euch einen ewigen Bund: Die Erweise der Huld für David

sind beständig. Siehe, ich habe ihn zum Zeugen für die Völker gemacht, 

zum Fürsten und Gebieter der Nationen. Siehe, eine Nation, die du nicht

kennst, wirst du rufen und eine Nation, die dich nicht kannte, eilt zu dir, 

um des HERRN, deines Gottes, des Heiligen Israels willen, weil er dich 

herrlich gemacht hat.

Sucht den HERRN, er lässt sich finden, ruft ihn an, er ist nah! Der Frevler 

soll seinen Weg verlassen, der Übeltäter seine Pläne. Er kehre um zum 

HERRN, damit er Erbarmen hat mit ihm, und zu unserem Gott; denn er 

ist groß im Verzeihen.

Meine Gedanken sind nicht eure Gedanken und eure Wege sind nicht 

meine Wege – Spruch des HERRN. So hoch der Himmel über der Erde ist,

so hoch erhaben sind meine Wege über eure Wege und meine 

Gedanken über eure Gedanken.

Denn wie der Regen und der Schnee vom Himmel fällt und nicht dorthin 

zurückkehrt, ohne die Erde zu tränken und sie zum Keimen und 

Sprossen zu bringen, dass sie dem Sämann Samen gibt und Brot zum 

Essen, so ist es auch mit dem Wort, das meinen Mund verlässt: Es kehrt 

nicht leer zu mir zurück, ohne zu bewirken, was ich will, und das zu 

erreichen, wozu ich es ausgesandt habe.
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